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EN_INDICATIONS
Sterile hypertonic seawater solution to remove and fluidify the mucus 
in the nasal passages. Indicated for newborns and children su�ering 
from colds with microbial superinfection (such as rhinopharyngitis 
and rhinosinusitis) and the prevention of acute otitis media caused 
by the stagnation of mucous. Enriched with xylitol and panthenol, it 
hygienizes, protects, soothes, moisturises and decongests the mucous 
membranes, thus facilitating more comfortable breathing. It contains 
no preservatives and does not dispense propellant (air), as it is not 
in contact with the product, thus reducing the possibility of allergic 
reactions.

It is supplied with a non-return valve and a sac that isolates the solution, 
which:
• guarantees sterility;
• makes it possible to use the bottle in any direction (360°);
• prevents mucus from being sucked into the bottle.
DIRECTIONS FOR USE:
Wash your hands before use.
1. Once the cap is removed, children who are able to use the product on 

their own (under adult supervision) can do so by tilting the cylinder 
at any angle. It is best applied by leaning over a washbasin, tilting the 
head to one side and inserting the spray nozzle into the uppermost 
nostril. Press on the nozzle for about 5 seconds to release the product. 
Repeat the same procedure in the other nostril (drawing 1).

2. For newborns and children requiring adult assistance: lie the child on 
its side, insert the spray nozzle into the uppermost nostril and press 
for about 5 seconds. Turn the child onto its other side and repeat the 
same procedure in the other nostril (drawing 1).

3. After use, always wash and dry the nozzle and close the container 
using the cap supplied.

FREQUENCY OF USE:
- 0 to 3 months: 1-2 times a day for 15 days, or according to medical 

advice;
- after 3 months: 3-4 times a day for 15 days, or according to medical 

advice.
WARNINGS: for nasal use. For personal use only. Do not use the product 
if the bottle appears to be damaged. Do not use the product after the 
expiry date. The expiry date refers to an intact, correctly stored product. 
Do not exceed the recommended dosage. Do not use the product if you 
know you are sensitive to any of its components. In rare cases, temporary 

burning of the mucous membranes or slight nasal bleeding can occur. This 
will not compromise the safety and e�cacy of the product. Stop using the 
product, consult your doctor and inform the manufacturer if side e�ects 
occur. If symptoms persist after treatment, consult your doctor. The product 
should only be used on newborns under paediatric advice. Drugs and 
medical devices for inhalation must only be taken simultaneously with 
the product under the supervision of a doctor who can assess possible 
interactions. In the event of serious accidents related to administration 
of the product TONIMER PANTHEXYL BABY SPRAY, please send a report 
to the manufacturer (customercare@ganassini.it), the Italian Ministry 
of Health or the competent authority of the EU member state or of the 
country in which the product was used. Avoid contact with the eyes; in 
the event of contact, rinse with water. Keep the product out of the reach 
and sight of children. Dispose of the device responsibly after use. Store 
with the cap closed, away from heat, in a cool and dry place. Warning 
Pressurised container: may burst if heated. Keep away from heat, hot 
surfaces, sparks, open flames and other ignition sources. No smoking. Do 
not pierce or burn, even after use. Protect from sunlight. Do not expose 
to temperatures exceeding 50°C/122°F. Keep out of reach of children. Do 
not make use other than those specified.

SI_INDIKACIJE
Sterilna hipertonična raztopina morske vode za odstranjevanje in mehčanje 
sluzi v nosnih poteh. Primerno za novorojenčke in otroke ob prehladih 
z mikrobno superinfekcijo (kot sta rinofaringitis in rinosinusitis), ter za 
preprečevanje akutnega vnetja srednjega ušesa, ki ga povzroča zastajanje 
sluzi. Obogatena z izvlečkom ksilitola in pantenolom, poskrbi za higieno, 
zaščito, pomirjanje, vlaženje in odmaševanje sluznic, s tem pa omogoča 
bolj udobno dihanje. Izdelek ne vsebuje konzervansov in potisnega plina 
v stiku s proizvodom, s čimer se zmanjša možnost alergijskih reakcij.

Izdelek je opremljen z nepovratnim ventilom in vrečko, ki izolira 
raztopino, in:
• zagotavlja sterilnost;
• omogoča uporabo stekleničke v kateri koli smeri (360°);
• preprečuje, da bi se sluz sesala nazaj v stekleničko.
NAVODILA ZA UPORABO:
Pred uporabo si umijte roke.
1. Za otroke, ki lahko izdelek uporabljajo sami (pod nadzorom odrasle 

osebe), po odstranitvi pokrovčka nagnite stekleničko pod katerimkoli 
kotom. Najboljše je, da se nagnete nad umivalnik, nagnete glavo 
na eno stran in vstavite pršilni nastavek v višjo nosnico. Na pršilnik 
pritisnite približno 5 sekund, da sprostite izdelek. Postopek ponovite 

v drugi nosnici (slika 1).
2. Za novorojenčke in otroke, ki potrebujejo pomoč odrasle osebe: otroka 

položite na stran, vstavite pršilni nastavek v višjo nosnico in pritisnite 
približno 5 sekund. Nato otroka obrnite na drugo stran in postopek 
ponovite v drugi nosnici (slika 1).

3. Po vsaki uporabi vedno sperite in posušite pršilnik ter zaprite stekleničko 
s priloženim pokrovčkom.

POGOSTOST UPORABE:
- od 0 do 3 mesecev: 1-2 krat na dan, 15 dni, ali po medicinskem nasvetu;
- po 3 mesecih: 3-4 krat na dan, 15 dni, ali po medicinskem nasvetu.
OPOZORILA: Za uporabo v nosu. Izdelek je namenjen izključno osebni 
uporabi. Ne uporabljajte izdelka, če je steklenička poškodovana. Ne 
uporabljajte izdelka po preteku roka uporabe. Rok uporabe se nanaša na 
nepoškodovan, pravilno shranjen izdelek. Ne prekoračite priporočenega 
odmerka. Ne uporabljajte izdelka, če veste, da ste občutljivi na katerokoli 
od njegovih sestavin. V redkih primerih se lahko pojavijo začasno pekoč 
občutek na sluznici ali rahlo krvavenje iz nosu. To ne vpliva na varnost 
in učinkovitost izdelka. Prenehajte z uporabo izdelka, posvetujte se z 
zdravnikom in obvestite proizvajalca, če se pojavijo stranski učinki. Če 
simptomi vztrajajo po terapiji, se posvetujte z zdravnikom. Izdelek naj se 
uporablja pri novorojenčkih samo pod pediatričnim nadzorom. Zdravila 
in medicinski pripomočki za inhalacijo se smejo jemati sočasno s tem 
izdelkom le pod nadzorom zdravnika, ki lahko oceni možne interakcije. V 
primeru resnih nesreč, povezanih z uporabo izdelka TONIMER PANTHEXYL 
BABY PRŠILO, pošljite poročilo proizvajalcu (customercare@ganassini.it), 
ter italijanskemu ministrstvu za zdravje ali pristojnemu organu države 
članice EU ali države, v kateri je bil izdelek uporabljen. Izogibajte se stiku 
z očmi; v primeru stika izperite z vodo. Hranite izdelek izven dosega in 
pogleda otrok. Po uporabi izdelka ga odstranite odgovorno. Shranjujte 
s zaprtim pokrovčkom, ločeno od toplote na hladnem in suhem mestu. 
Opozorilo Posoda je pod tlakom: lahko eksplodira pri segrevanju. Hraniti 
ločeno od vročine, vročih površin, isker, odprtega ognja in drugih virov 
vžiga. Kajenje prepovedano. Ne preluknjajte ali sežigajte je niti, ko je 
prazna. Zaščititi pred sončno svetlobo. Ne izpostavljati temperaturam nad 
50°C/122°F. Hranite izven dosega otrok. Uporabljajte le za predvidene 
namene.

HR_INDIKACIJE
Sterilna hipertonična otopina morske vode za uklanjanje i ukapljivanje 
sluzi u nosnim prolazima. Namijenjena za novorođenčad i djecu 
koji boluju od prehlade s mikrobnom superinfekcijom (kao što su 
rinofaringitis i rinosinusitis), te za prevenciju akutne upale srednjeg 
uha uzrokovane zaostalom sluzi. Obogaćena ksilitolom i pantenolom, 
vrši higijenu, štiti, umiruje, vlaži i dekongestira sluznicu, olakšavajući 
udobnije disanje. Ne sadrži konzervanse i ne ispušta potisni plin (zrak), 
budući da nije u kontaktu s proizvodom, čime se smanjuje mogućnost 
alergijskih reakcija.

PANTHEXYL BABY SPRAY 800 m0sm/kg

Isporučuje se s ventilom koji sprječava vraćanje te s vrećicom koja izolira 
otopinu, što:
• jamči sterilnost;
• mogućuje upotrebu boce u bilo kojem smjeru (360°);
• sprječava usisavanje sluzi u bocu.

UPUTE ZA UPOTREBU:
Operite ruke prije upotrebe.
1. Nakon što se poklopac ukloni, djeca koja su sposobna samostalno 

koristiti proizvod (pod nadzorom odrasle osobe) mogu to učiniti tako 
što će nagnuti cilindar pod bilo kojim kutom. Najbolje je primijeniti 
ga tako što ćete se nagnuti nad umivaonikom, nagnuti glavu na jednu 
stranu i umetnuti mlaznicu raspršivača u gornji nosni prolaz. Pritisnite 
na mlaznicu otprilike 5 sekundi da biste oslobodili proizvod. Ponovite 
isti postupak u drugom nosnom prolazu (vidi sliku 1).

2. Za novorođenčad i djecu kojoj je potrebna pomoć odrasle osobe: 
položite dijete na bok, umetnite mlaznicu raspršivača u gornji nosni 
prolaz i pritisnite oko 5 sekundi. Okrenite dijete na drugu stranu i 
ponovite isti postupak u drugom nosnom prolazu (vidi sliku 1).

3. Nakon upotrebe, uvijek operite i osušite mlaznicu i zatvorite spremnik 
pomoću priloženog poklopca.

UČESTALOST UPOTREBE:
- od 0 do 3 mjeseca: 1-2 puta dnevno tijekom 15 dana, ili prema 

medicinskom savjetu;
- nakon 3 mjeseca: 3-4 puta dnevno tijekom 15 dana, ili prema 

medicinskom savjetu.
UPOZORENJA: Za upotrebu u nosu. Samo za osobnu upotrebu. Ne koristite 
proizvod ako boca izgleda oštećeno. Ne koristite proizvod nakon isteka 
roka valjanosti. Rok valjanosti odnosi se na netaknut, ispravno pohranjen 
proizvod. Ne prekoračujte preporučenu dozu. Ne koristite proizvod ako 
znate da ste osjetljivi na neki od njegovih sastojaka. U rijetkim slučajevima 
može doći do privremenog peckanja sluznica ili blagog krvarenja iz nosa. 
To neće ugroziti sigurnost i učinkovitost proizvoda. Prestanite koristiti 
proizvod, posavjetujte se s liječnikom i obavijestite proizvođača ako se 
pojave nuspojave. Ako simptomi potraju nakon tretmana, posavjetujte se 
s liječnikom. Proizvod bi trebalo koristiti samo na novorođenčadi prema 
pedijatrijskom savjetu. Lijekovi i medicinski uređaji za inhalaciju moraju 
se uzimati samo istodobno s proizvodom pod nadzorom liječnika koji 
može procijeniti moguće interakcije. U slučaju ozbiljnih nesreća vezanih 
uz primjenu proizvoda TONIMER PANTHEXYL BABY SPREJ, pošaljite izvješće 
proizvođaču (customercare@ganassini.it), talijanskom Ministarstvu 
zdravstva ili nadležnom tijelu države članice EU-a ili zemlje u kojoj je 
proizvod korišten. Izbjegavajte dodir s očima; u slučaju kontakta, isperite 
vodom. Čuvajte proizvod izvan dohvata i pogleda djece. Nakon upotrebe, 
odbacite uređaj odgovorno. Čuvajte s zatvorenim poklopcem, dalje od 
topline na hladnom i suhom mjestu. Upozorenje Spremnik pod tlakom: 
može se rasprsnuti ako se grije. Čuvati odvojeno od topline, vrućih 
površina, iskri, otvorenih plamena i ostalih izvora paljenja. Ne pušiti. Ne 

bušiti, niti paliti čak niti nakon uporabe. Zaštititi od sunčevog svjetla. Ne 
izlagati temperaturi višoj od 50 °C/122 °F. Čuvajte izvan dohvata djece. 
Ne koristite na drugi način nego što je navedeno.

VN_CHỈ ĐỊNH
Dung dịch nước biển ưu trương vô trùng giúp loại bỏ và làm loãng chất 
nhầy ở đường mũi. Chỉ định dùng cho trẻ sơ sinh và trẻ em bị cảm lạnh 
kèm bội nhiễm vi trùng (như viêm mũi họng và viêm mũi xoang) và ngăn 
ngừa viêm tai giữa cấp tính do ứ chất nhầy. Được bổ sung xylitol và 
panthenol, sản phẩm giúp vệ sinh, bảo vệ, làm dịu, làm ẩm và làm thông 
màng nhầy, do đó giúp thở dễ dàng hơn. Sản phẩm này không chứa chất 
bảo quản và không phân tán tác nhân đẩy (không khí) vì không tiếp xúc 
với sản phẩm, từ đó làm giảm khả năng xảy ra phản ứng dị ứng.

Đi kèm với sản phẩm là van một chiều và túi đựng cách ly dung dịch có 
tác dụng:
• đảm bảo vô trùng;
• giúp dễ dàng sử dụng chai theo bất kỳ hướng nào (360°);
• ngăn không cho chất nhầy bị hút vào trong chai.
HƯỚNG DẪN SỬ DỤNG:
Rửa tay trước khi sử dụng.
1. Khi tháo nắp ra, trẻ em có khả năng tự sử dụng sản phẩm (có người 

lớn giám sát) có thể thực hiện bằng cách nghiêng bình trụ theo bất 
kỳ góc nào. Tốt nhất nên xịt bằng cách đứng dựa vào bồn rửa mặt, 
nghiêng đầu sang một bên và đưa vòi xịt vào tận trên cùng lỗ mũi. 
Nhấn vào vòi xịt trong khoảng 5 giây để xịt sản phẩm ra. Lặp lại quy 
trình tương tự ở lỗ mũi còn lại (hình 1).

2. Đối với trẻ sơ sinh và trẻ em cần người lớn hỗ trợ: cho trẻ nằm nghiêng, 
đưa vòi xịt vào tận trên cùng lỗ mũi trên và nhấn vòi xịt trong khoảng 
5 giây. Xoay trẻ nằm nghiêng sang bên kia và lặp lại quy trình tương 
tự ở lỗ mũi còn lại (hình 1).

3. Sau khi sử dụng, luôn rửa và lau khô vòi xịt và đóng kín hộp đựng 
bằng nắp đi kèm.

TẦN SUẤT SỬ DỤNG:
- 0 đến 3 tháng: 1-2 lần một ngày trong 15 ngày hoặc theo lời khuyên 

của bác sĩ;
- sau 3 tháng: 3-4 lần một ngày trong 15 ngày hoặc theo lời khuyên của 

bác sĩ.
CẢNH BÁO: dùng cho mũi. Chỉ sử dụng cho cá nhân. Không sử dụng sản 
phẩm nếu chai có dấu hiệu bị hỏng. Không sử dụng sản phẩm khi quá 
hạn sử dụng. Ngày hết hạn cho thấy sản phẩm còn nguyên vẹn và được 
bảo quản đúng cách.
Không được dùng quá liều lượng khuyến cáo. Không sử dụng sản phẩm 
nếu bạn biết mình mẫn cảm với bất kỳ thành phần nào của sản phẩm. 
Trong một số ít trường hợp, có thể xảy ra hiện tượng màng nhầy bị bỏng 
tạm thời hoặc chảy máu mũi nhẹ. Điều này sẽ không ảnh hưởng đến sự 
an toàn và hiệu quả của sản phẩm. Ngừng sử dụng sản phẩm, tham khảo 

ý kiến bác sĩ và thông báo cho nhà sản xuất nếu xảy ra tác dụng phụ. Nếu 
các triệu chứng vẫn tái diễn sau khi điều trị, hãy tham khảo ý kiến bác 
sĩ. Chỉ nên sử dụng sản phẩm này cho trẻ sơ sinh theo tư vấn của bác sĩ 
nhi khoa. Chỉ được sử dụng thuốc và thiết bị y tế dạng hít vào đồng thời 
với sản phẩm khi có bác sĩ giám sát để có thể đánh giá các tương tác 
thuốc có thể xảy ra. Trong trường hợp xảy ra tai nạn nghiêm trọng liên 
quan đến việc sử dụng sản phẩm BÌNH XỊT TONIMER PANTHEXYL BABY, 
vui lòng gửi báo cáo cho nhà sản xuất (customercare@ganassini.it), Bộ Y 
tế Ý hoặc cơ quan có thẩm quyền của nước thành viên EU hoặc của quốc 
gia nơi sử dụng sản phẩm. Tránh tiếp xúc với mắt; nếu dính vào mắt, hãy 
rửa sạch bằng nước. Để sản phẩm xa tầm tay và tầm nhìn của trẻ em. 
Vứt bỏ thiết bị một cách có trách nhiệm sau khi sử dụng. Bảo quản đóng 
nắp, tránh nhiệt ở nơi khô ráo và thoáng mát. Bình chứa có áp suất có 
thể nổ nếu chịu tác dụng của nhiệt. Để xa nguồn nhiệt, các bề mặt nóng, 
tia lửa, ngọn lửa hở và các nguồn bắt lửa khác. Không được hút thuốc. 
Không được đâm thủng hay đốt, ngay cả sau khi sử dụng. Tránh ánh sáng 
mặt trời. Không tiếp xúc với nhiệt độ quá 50°C/122°F. Tránh xa tầm tay 
trẻ em. Không sử dụng ngoài các cách sử dụng 
được chỉ định.

INGREDIENTS:
Aqua (Water), Maris Aqua (Sea Water) (45%), 
Xylitol (5%), Panthenol (0,5%), Lactic Acid.

Ed. 07/2024 - Cod. M30087010

ISTITUTO GANASSINI S.p.A. di Ricerche Biochimiche
via P. Gaggia, 16 - 20139 Milano - Italy
www.ganassinicorporate.com

Ekskluzivni dobavitelj za Slovenijo: 
PHARMAGEA D.O.O. 
Litostrojska cesta 40,
1000 Ljubljana - www.pharmagea.com
Khang Lam
Pharmaceutical Joint Stock Company, 
addressed at  No. 11, Nha Tho, 
Hang Trong Wards, Hoan Kiem Dist, 
Ha Noi, Viet Nam

0477 STERILE R

children and newborns
    za otroke in novorojenčke
       djeca i novorođenčad
    trẻ em và trẻ sơ sinh

1)

children and newborns
       ενήλικες, παιδιά και βρέφη
           adulți, copii și nou-născuți
    възрастни, деца и кърмачета

1) 2)

EN_INDICATIONS
Sterile isotonic sea water solution with a slightly alkaline pH, indicated to remove 
and fluidify the mucus in the nasal passages in case of dryness of the mucous 
membranes and colds, thus facilitating more comfortable breathing. It contains 
no preservatives and does not dispense propellant (air), as it is not in contact 
with the product, thus reducing the possibility of allergic reactions.
The product is indicated:
- in TONIMER NORMAL ISOTONIC SPRAY and TONIMER STRONG ISOTONIC SPRAY 

presentations for adults;
- in TONIMER SOFT ISOTONIC SPRAY presentation for adults with hypersensitive 

mucous membranes;
- in TONIMER ISOTONIC BABY SPRAY presentation for newborns and children.
The presence of the non-return valve and a sac that isolates the physiological 
solution:
• guarantees sterility;
• makes it possible to use the bottle in any direction (360°);
• prevents mucus from being sucked into the bottle.
DIRECTIONS FOR USE:
wash your hands before use.
1. Once the cap is removed, children who are able to use the product on their own 

(under adult supervision) may do so by tilting the bottle at any angle. It is best 
applied by leaning over a washbasin, tilting the head to one side and inserting the 
spray nozzle into the upper nostril. Press on the nozzle till the product is sprayed 
for the recommended time (see dispensing times and frequency of use). Repeat 
the same procedure in the other nostril (drawing 1).

2. For newborns and children requiring adult assistance:
 lie the child on its side, insert the nozzle into the upper nostril and press for 

the recommended time. Turn the child onto its other side and repeat the same 
procedure in the other nostril (drawing 2).

3. After use, always wash and dry the nozzle and close the container using the cap 
supplied.

DISPENSING TIMES AND FREQUENCY OF USE:
- TONIMER NORMAL ISOTONIC SPRAY (adults): press on the dispenser for 1-2 

seconds/nostril. The recommended frequency is 2-3 applications a day, 3-4 
hours apart for 15 days, or according to medical advice.

- TONIMER SOFT ISOTONIC SPRAY (adults): press on the dispenser for 5 seconds/nostril. 
The recommended frequency is 2-3 applications a day, 3-4 hours apart for 15 days, 
or according to medical advice.

- TONIMER STRONG ISOTONIC SPRAY (adults): press on the dispenser for 1 
second/nostril. The recommended frequency is 2-3 applications a day, 3-4 
hours apart for 15 days, or according to medical advice.

- TONIMER ISOTONIC BABY SPRAY (newborns and children): press on the dispenser 
for 5 seconds/nostril. The recommended frequency is 2-3 applications a day, 3-4 
hours apart for 15 days, or according to medical advice.

WARNINGS: for nasal use. For personal use only. Do not use the product if the bottle 
appears to be damaged. Do not use the product after the expiry date. The expiry date 
refers to an intact, correctly stored product. Do not exceed the recommended dosage. 

Do not use the product if you know you are sensitive to any of its components. In 
rare cases, temporary burning of the mucous membranes or slight nasal bleeding 
can occur. This will not compromise the safety and e�cacy of the product. TONIMER 
STRONG ISOTONIC SPRAY (strong jet) should not be used on newborns and children 
unless advised by a doctor. It is not recommended for adults with particularly sensitive 
nasal mucous membranes or susceptibility to epistaxis. Stop using the product, consult 
your doctor and inform the manufacturer if side e�ects occur. If symptoms persist 
after treatment, consult your doctor. There are no contraindications related to using 
the product during pregnancy and breastfeeding. The product should only be used 
on newborns under paediatric advice. Drugs and medical devices for inhalation must 
only be taken simultaneously with the product under the supervision of a doctor 
who can assess possible interactions. In the event of serious accidents related to 
administration of one of the products from TONIMER ISOTONIC SPRAY line, please 
send a report to the manufacturer (customercare@ganassini.it), the Italian Ministry 
of Health or the competent authority of the EU member state or of the country in 
which the product was used. Avoid contact with the eyes; in the event of contact, 
rinse with water. Keep the product out of the reach and sight of children. Dispose of 
the device responsibly after use. Store with the cap closed, away from heat, in a cool 
and dry place. Warning Pressurised container: may burst if heated. Keep away from 
heat, hot surfaces, sparks, open flames and other ignition sources. No smoking. Do not 
pierce or burn, even after use. Protect from sunlight. Do not expose to temperatures 
exceeding 50°C/122°F. Keep out of reach of children. Do not make use other than 
those specified.

GR_ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ
Αποστειρωμένο ισότονο διάλυμα θαλασσινού νερού με ελαφρώς αλκαλικό pH, 
ενδείκνυται για την απομάκρυνση και ρευστοποίηση της βλέννας στη ρινική κοιλότητα 
σε περιπτώσεις ξηρότητας των βλεννογόνων μεμβρανών και κρυολογήματος και 
επομένως βοηθά τη διαδικασία της αναπνοής. Δεν περιέχει συντηρητικά και δεν 
ελευθερώνει προωθητικά (αέρα), καθώς δεν είναι σε επαφή με το προϊόν και μειώνεται 
η πιθανότητα αλλεργικής αντίδρασης.
Το προϊόν ενδείκνυται:
- οι συσκευασίες για ενήλικες TONIMER NORMAL ISOTONIC SPRAY και TONIMER 

STRONG ISOTONIC SPRAY;
- η συσκευασία TONIMER SOFT ISOTONIC SPRAY για ενήλικες με υπερευαίσθητες 

βλεννογόνες μεμβράνες;
- το TONIMER ISOTONIC BABY SPRAY για νεογέννητα και παιδιά.
Η παρουσία της μη αναστρεφόμενης βαλβίδας που απομονώνει το φυσιολογικό 
διάλυμα:
• εγγυάται τη διατήρηση της αποστείρωσης;
• παρέχει τη δυνατότητα να χρησιμοποιείται το δοχείο σε οποιαδήποτε κατεύθυνση 

(360°);
• αποτρέπει τη βλέννα να εισέρχεται στο δοχείο.
ΟΔΗΓΙΕΣ ΧΡΗΣΗΣ:
Πλύνετε τα χέρια σας πριν από τη χρήση..
1. Όταν αφαιρέσετε το καπάκι, παιδιά που μπορούν να χρησιμοποιήσουν το προϊόν 

από μόνα τους (υπό την επίβλεψη ενήλικα) μπορούν να το κάνουν, γυρνώντας 
το δοχείο σε οποιαδήποτε γωνία. Εφαρμόζεται καλύτερα, σκύβοντας πάνω από 
ένα νιπτήρα, με το κεφάλι να γέρνει προς τη μια πλευρά, εισάγετε το ακροφύσιο 
στο ρουθούνι που βρίσκεται στο ψηλότερο σημείο. Πιέστε το ακροφύσιο μέχρι 

το προϊόν να ψεκαστεί σύμφωνα με τη συνιστώμενη διάρκεια (βλέπε διάρκεια 
χρήσης και συχνότητα χρήσης). Επαναλάβετε την ίδια διαδικασία για το άλλο 
ρουθούνι (σχέδιο 1).

2. Για νεογέννητα και παιδιά που χρειάζονται βοήθεια από ενήλικα: Κρατήστε το 
παιδί γυρνώντας το στην μια πλευρά, εισάγετε το ακροφύσιο στο ρουθούνι 
που βρίσκεται στο ψηλότερα σημείο και πιέστε το ακροφύσιο σύμφωνα με τη 
συνιστώμενη διάρκεια (σχέδιο 2).

3. Μετά από τη χρήση, πάντοτε να πλένετε και να στεγνώνετε το ακροφύσιο και να 
κλείνετε το δοχείο χρησιμοποιώντας το πώμα του.

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΧΡΗΣΗΣ ΚΑΙ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΧΡΗΣΗΣ
- TONIMER NORMAL ISOTONIC SPRAY (ενήλικες): πιέστε το ακροφύσιο για 1-2 

δευτερόλεπτα/ρουθούνι. Η συνιστώμενη συχνότητα είναι 2-3 εφαρμογές κάθε 
μέρα με διάφορα 3-4 ώρες μεταξύ τους για 15 μέρες, ή σύμφωνα με την ιατρική 
συμβουλή.

- TONIMER SOFT ISOTONIC SPRAY (ενήλικες): πιέστε το ακροφύσιο για 1 
δευτερόλεπτο/ρουθούνι. Η συνιστώμενη συχνότητα είναι 2-3 εφαρμογές κάθε 
μέρα με διάφορα 3-4 ώρες μεταξύ τους για 15 μέρες, ή σύμφωνα με την ιατρική 
συμβουλή.

- TONIMER STRONG ISOTONIC SPRAY (ενήλικες): πιέστε το ακροφύσιο για 1 
δευτερόλεπτο/ρουθούνι. Η συνιστώμενη συχνότητα είναι 2-3 εφαρμογές κάθε 
μέρα με διάφορα 3-4 ώρες μεταξύ τους για 15 μέρες, ή σύμφωνα με την ιατρική 
συμβουλή.

- TONIMER ISOTONIC BABY SPRAY (βρέφη και παιδιά): πιέστε το ακροφύσιο για 5 
δευτερόλεπτα/ρουθούνι. Η συνιστώμενη συχνότητα είναι 2-3 εφαρμογές κάθε 
μέρα με διάφορα 3-4 ώρες μεταξύ τους για 15 μέρες, ή σύμφωνα με την ιατρική 
συμβουλή.

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΕΙΣ: Για ρινική χρήση. Για προσωπική χρήση μόνο. Μην χρησιμοποιήσετε 
το προϊόν αν το δοχείο φαίνεται καταστραμμένο. Μη χρησιμοποιείτε το προϊόν μετά 
την ημερομηνία λήξης. Η ημερομηνία λήξης αναφέρεται σε ένα άθικτο, κατάλληλα 
αποθηκευμένο προϊόν. Μην υπερβαίνετε τη συνιστώμενη δόση. Μη χρησιμοποιείτε 
το προϊόν αν ξέρετε ότι έχετε ευαισθησίες σε οποιοδήποτε συστατικό του. Σε σπάνιες 
περιπτώσεις μπορεί να νιώσετε προσωρινά κάψιμο στο βλεννογόνο ή να προκληθεί 
μικρή ρινική αιμορραγία. Αυτό δεν επηρεάζει την ασφάλεια και την αποτελεσματικότητα 
του προϊόντος. TONIMER STRONG ISOTONIC SPRAY (προωθητής υψηλής πίεσης) δεν 
πρέπει να χρησιμοποιείται σε νεογέννητα και παιδιά εκτός και αν σας πει ο γιατρός 
σας. Δεν συνίσταται σε ενήλικες με ιδιαίτερα ευαίσθητο βλεννογόνο ή επιρρεπή σε 
ρινορραγία. Σταματήστε να χρησιμοποιείτε το προϊόν, συμβουλευτείτε το γιατρό σας 
και ενημερώστε τον κατασκευαστή αν εμφανίσετε παρενέργειες. Αν τα συμπτώματα 
παραμένουν μετά τη θεραπεία συμβουλευτείτε το γιατρό σας. Δεν υπάρχουν αντενδείξεις 
για χρήση του προϊόντος κατά την εγκυμοσύνη και το θηλασμό. Το προϊόν πρέπει να 
χρησιμοποιείται σε νεογέννητα υπό την επίβλεψη παιδιάτρου. Εισπνεόμενα φάρμακα 
ή ιατροτεχνολογικά προϊόντα, πρέπει να λαμβάνονται ταυτόχρονα με το προϊόν 
υπό την επίβλεψη γιατρού που μπορεί να αξιολογήσει πιθανές αλληλεπιδράσεις. Σε 
περίπτωση σοβαρών ατυχημάτων που σχετίζονται με τη χορήγηση οποιουδήποτε 
προϊόντος της σειράς TONIMER ISOTONIC SPRAY, σας παρακαλώ στείλτε αναφορά 
στον κατασκευαστή (customercare@ganassini.it), το Ιταλικό Υπουργείο Υγείας, ή 
την αρμόδια αρχή του μέλους της ΕΕ ή της χώρας στην οποία έχει χρησιμοποιηθεί 
το προϊόν. Αποφύγετε την επαφή με τα μάτια. Σε περίπτωση επαφής ξεπλύνετε με 
νερό. Κρατήστε το προϊόν σε σημείο που δεν βλέπουν και δεν προσεγγίζουν παιδιά. 
Απορρίψτε τη συσκευή υπεύθυνα μετά τη χρήση. Αποθηκεύετε με το πώμα κλειστό, 
μακριά από ζέστη σε δροσερό, ξηρό μέρος. 
Προειδοποίηση Δοχείο υπό πίεση: μπορεί να εκραγεί αν θερμανθεί. Κρατήστε μακριά 
από τη ζέστη, ζεστές επιφάνειες, σπινθήρες, φλόγες και άλλες πηγές ανάφλεξης. 
Μην καπνίζετε. Μην τρυπήσετε ή κάψετε το δοχείο ακόμα και μετά από τη χρήση. 
Κρατήστε το μακριά από την ηλιακή ακτινοβολία. Μην το εκτίθετε σε θερμοκρασίες 
μεγαλύτερες από 50°C/122°F. Κρατήστε το μακριά από παιδιά. Μην κάνετε χρήση 
εκτός της προβλεπόμενης.

PT_INDICAÇÕES
Solução isotónica estéril de água do mar com um pH ligeiramente alcalino, indicada 
para remover e fluidificar o muco das vias nasais em caso de secura da mucosa e 
nas constipações, facilitando assim uma respiração mais confortável. Não contém 
conservantes e não dispensa gás propelente (ar), uma vez que este não está em 
contacto com o produto, reduzindo assim a possibilidade de reações alérgicas. 
O produto está indicado para:
- adultos nas apresentações TONIMER NORMAL ISOTONIC SPRAY e TONIMER STRONG 

ISOTONIC SPRAY;
- adultos com mucosas hipersensíveis na apresentação TONIMER SOFT ISOTONIC 

SPRAY;
- recém-nascidos e crianças na apresentação TONIMER ISOTONIC BABY SPRAY.
A presença de uma válvula anti-retorno e de um saco que isola a solução fisiológica, 
permite:
• garantir a esterilidade;
• utilizar o frasco em qualquer direção (360°);
• evitar que o muco seja aspirado para dentro do frasco.
INSTRUÇÕES DE UTILIZAÇÃO:
Lavar as mãos antes de utilizar.
1. Uma vez retirada a tampa, as crianças capazes de utilizar o produto sozinhas 

(sob supervisão de um adulto) podem fazê-lo inclinando o frasco em qualquer 
ângulo. A melhor maneira de o fazer é apoiando-se sobre um lavatório, inclinando 
a cabeça para um lado e inserir o aplicador na narina superior. Pressionar o 
aplicador até que o produto saia durante o tempo recomendado (ver tempos de 
dispensa e frequência de utilização). Repetir o mesmo procedimento na outra 
narina (desenho 1).

2. Para os recém-nascidos e as crianças que necessitam da assistência de 
um adulto: Deitar a criança de lado, inserir o aplicador na narina superior e 
pressionar durante o tempo recomendado. Virar a criança para o outro lado e 
repetir o mesmo procedimento na outra narina (desenho 2).

3. Após a utilização, lavar e secar sempre o aplicador e fechar o frasco com a 
respetiva tampa.

TEMPOS DE DISPENSA E FREQUÊNCIA DE UTILIZAÇÃO
- TONIMER NORMAL ISOTONIC SPRAY (adultos): pressionar o aplicador durante 

1-2 segundos/narina. A frequência recomendada é de 2-3 aplicações por dia, 
com um intervalo de 3-4 horas, durante 15 dias, ou de acordo com a indicação 
do médico.

- TONIMER SOFT ISOTONIC SPRAY (adultos): pressionar o aplicador durante 5 
segundos/ narina. A frequência recomendada é de 2-3 aplicações por dia, com 
um intervalo de 3-4 horas, durante 15 dias, ou de acordo com a indicação do 
médico.

- TONIMER STRONG ISOTONIC SPRAY (adultos): pressionar o aplicador durante 1 
segundo/ narina. A frequência recomendada é de 2-3 aplicações por dia, com 
um intervalo de 3-4 horas, durante 15 dias, ou de acordo com a indicação do 
médico.

- TONIMER ISOTONIC BABY SPRAY (bebés e crianças): pressionar o aplicador 
durante 5 segundos/narina. A frequência recomendada é de 2-3 aplicações 
por dia, com um intervalo de 3-4 horas, durante 15 dias, ou de acordo com a 
indicação do médico.

ADVERTÊNCIAS: Uso nasal. Apenas para uso pessoal. Não utilizar o produto se o frasco 
aparentar estar danificado. Não utilizar o produto após o prazo de validade. O prazo 
de validade refere-se a um produto intacto e corretamente armazenado. Não exceder 
a dose recomendada. Não utilizar o produto se souber que é sensível a algum dos 
seus componentes. Em casos raros, pode ocorrer um ardor temporário da mucosa ou 
uma ligeira hemorragia nasal. Este facto não compromete a segurança e a eficácia 

do produto. TONIMER STRONG ISOTONIC SPRAY (jato forte) não deve ser utilizado em 
recém-nascidos e crianças, salvo indicação médica. Não é recomendada a utilização 
em adultos com mucosa nasal particularmente sensível ou com suscetibilidade 
a epistaxe. Em caso de efeitos secundários, interromper a utilização do produto, 
consultar o médico e informar o fabricante. Se os sintomas persistirem após o 
tratamento, consultar o médico. Não existem contra-indicações relativas à utilização 
do produto durante a gravidez e a amamentação. O produto só deve ser utilizado 
em recém-nascidos sob aconselhamento pediátrico. Os medicamentos e dispositivos 
médicos para inalação em simultâneo com este produto, só devem ser tomados sob 
a supervisão médica, que avalia possíveis interações. Em caso de acidentes graves 
relacionados com a administração de um dos produtos da linha TONIMER ISOTONIC 
SPRAY, enviar um relatório ao fabricante (customercare@ganassini.it), ao Ministério 
da Saúde italiano ou à Autoridade competente do Estado-Membro da UE ou do País 
em que o produto foi utilizado. Evitar o contacto com os olhos; em caso de contacto, 
lavar com água. Manter o produto fora do alcance e da vista das crianças. Eliminar 
o produto de forma responsável após a utilização. Guardar com a tampa fechada, 
longe do calor, num local fresco e seco. 
Atenção Recipiente pressurizado: pode rebentar se for aquecido. Manter afastado 
do calor, superfícies quentes, faíscas, chamas abertas e outras fontes de ignição. 
Não fumar. Não furar ou queimar, mesmo após utilização. Proteger da luz solar. 
Não expor a temperaturas superiores a 50°C/122°F. Manter fora do alcance das 
crianças. Não utilizar para outros fins que não os especificados.

SI_INDIKACIJE
Sterilna izotonična raztopina morske vode s rahlo alkalnim pH, priporočljiva za 
odstranjevanje in mehčanje sluzi v nosnih poteh ob suhosti sluznic ter prehladih, s 
tem pa omogoča bolj udobno dihanje. Izdelek ne vsebuje konzervansov in potisnega 
plina v stiku s proizvodom, s čimer se zmanjša možnost alergijskih reakcij. 
Izdelek je primeren:
- za odrasle: TONIMER NORMAL ISOTONIC PRŠILO in TONIMER STRONG ISOTONIC 

PRŠILO;
- za odrasle z občutljivo sluznico: TONIMER SOFT ISOTONIC PRŠILO;
- za novorojenčke in otroke: TONIMER BABY ISOTONIC PRŠILO.
Prisotnost nepovratnega ventila in vrečke, ki izolira fiziološko raztopino:
• zagotavlja sterilnost;;
• omogoča uporabo stekleničke v kateri koli smeri (360°);
• preprečuje, da bi se sluz sesala nazaj v stekleničko.
NAVODILA ZA UPORABO:
Pred uporabo si umijte roke.
1. Ko odstranite zaščitni pokrovček, otroci, ki lahko samostojno uporabljajo izdelek 

(pod nadzorom odrasle osebe), nagnite stekleničko pod katerimkoli kotom. 
Najbolje je uporabiti izdelek tako, da se nagnete nad umivalnik, nagnete glavo 
na eno stran in vstavite pršilni nastavek v zgornjo nosnico. Pršilnik pritisnite in 
razpršite izdelek za priporočeni čas (glejte čas pršenja in pogostost uporabe). 
Postopek ponovite v drugi nosnici (slika 1).

2. Za novorojenčke in otroke, ki potrebujejo pomoč odraslih: položite otroka na 
bok, vstavite pršilni nastavek v zgornjo nosnico in pritisnite za priporočeni čas. 
Otroka obrnite na drugo stran in postopek ponovite v drugi nosnici (slika 2).

3. Po uporabi vedno sperite in posušite pršilni nastavek ter zaprite stekleničko s 
priloženim pokrovčkom.

ČAS PRŠENJA IN POGOSTOST UPORABE
- TONIMER NORMAL ISOTONIC PRŠILO (odrasli): pritisnite na pršilnik 1-2 

sekundi/nosnico. Priporočena pogostost je 2-3 aplikacije na dan, razmak med 
aplikacijami naj bo 3-4 ure, in to za obdobje 15 dni ali po medicinskem nasvetu.

- TONIMER SOFT ISOTONIC PRŠILO (odrasli): pritisnite na pršilnik 5 sekund/nosnico. 
Priporočena pogostost je 2-3 aplikacije na dan, razmak med aplikacijami naj bo 

3-4 ure, in to za obdobje 15 dni ali po medicinskem nasvetu.
- TONIMER STRONG ISOTONIC PRŠILO (odrasli): pritisnite na pršilnik 1 sekundo/nosnico. 

Priporočena pogostost je 2-3 aplikacije na dan, razmak med aplikacijami naj bo 
3-4 ure, in to za obdobje 15 dni ali po medicinskem nasvetu.

- TONIMER BABY ISOTONIC PRŠILO (dojenčki in otroci): pritisnite na pršilnik 5 
sekund/nosnico. Priporočena pogostost je 2-3 aplikacije na dan, razmak med 
aplikacijami naj bo 3-4 ure, in to za obdobje 15 dni ali po medicinskem nasvetu.

OPOZORILA: Za uporabo v nosu. Izdelek je namenjen izključno osebni uporabi. Ne 
uporabljajte izdelka, če je steklenička poškodovana. Ne uporabljajte izdelka po 
preteku roka uporabe. Rok uporabe se nanaša na nepoškodovan, pravilno shranjen 
izdelek. Ne prekoračite priporočenega odmerka. Ne uporabljajte izdelka, če veste, 
da ste občutljivi na katero koli od njegovih sestavin. V redkih primerih se lahko 
pojavijo začasno pekoč občutek na sluznici ali rahlo krvavenje iz nosu. To ne vpliva 
na varnost in učinkovitost izdelka. TONIMER STRONG ISOTONIC PRŠILO (razpršilni 
curek z visokim pritiskom) se ne sme uporabljati pri novorojenčkih in otrocih, 
razen če to priporoči zdravnik. Ni primeren za odrasle s posebej občutljivo nosno 
sluznico ali nagnjenostjo k epistaksi. Prenehajte z uporabo izdelka, posvetujte se 
z zdravnikom in obvestite proizvajalca, če se pojavijo stranski učinki. Če simptomi 
vztrajajo po terapiji, se posvetujte z zdravnikom. Ni kontraindikacij za uporabo izdelka 
med nosečnostjo in dojenjem. Izdelek naj uporabljajo pri novorojenčki samo pod 
pediatričnim nadzorom. Zdravila in medicinski pripomočki za inhalacijo se smejo 
jemati sočasno s tem izdelkom le pod nadzorom zdravnika, ki lahko oceni možne 
interakcije. V primeru resnih nesreč, povezanih z uporabo katerega koli izdelka iz 
linije TONIMER ISOTONIC, pošljite poročilo proizvajalcu (customercare@ganassini.it), 
italijanskemu ministrstvu za zdravje ali pristojnemu organu države članice EU ali 
države, v kateri je bil izdelek uporabljen. Izogibajte se stiku z očmi; v primeru stika 

izperite z vodo. Hranite izdelek izven dosega in pogleda otrok. Po uporabi izdelka 
ga odstranite odgovorno. Shranjujte s zaprtim pokrovčkom, ločeno od toplote na 
hladnem in suhem mestu. 
Opozorilo Posoda je pod tlakom: lahko eksplodira pri segrevanju. Hraniti ločeno 
od toplote, vročih površin, isker, odprtega ognja in drugih virov vžiga. Prepovedano 
kajenje. Ne preluknjajte ali sežigajte je niti, ko je prazna. Zaščititi pred sončno 
svetlobo. Ne izpostavljati temperaturam nad 50°C/122°F. Hraniti izven dosega 
otrok. Uporabiti samo za predvidene namene.

INGREDIENTS:
Aqua (Water), Maris Aqua (Sea Water) 27,32%.

ISOTONIC SPRAY 300 m0sm/kg

adulti, bambini e neonati
   adults, children and newborns
        adultos, niños y  recién nacidos
            adultes, enfants et nouveau-nés

1)

bambini e neonati
   children and newborns
       niños y  recién nacidos
          enfants et nouveau-nés

bambini e neonati
 

PANTHEXYL BABY SPRAY 800 m0sm/kg

LAB:

LAB:

adulti, bambini e neonati
 adults, children and infants
  Säuglinge, Kinder und Erwachsene 
   adultos, niños y lactantes 


