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AT: Novalac Premium Gold 3 Milchpulver ist für Kinder von 1 
bis 3 Jahren als Teil einer abwechslungsreichen und 
ausgewogenen Ernährung geeignet. Ein fertiges Fläschchen 
Novalac Premium Gold 3 enthält Kalzium und Vitamin D 
(beides wird für ein gesundes Wachstum und eine gesunde 
Entwicklung der Knochen bei Kindern benötigt). Novalac 
Premium Gold 3 enthält weiters Vitamin B1, B2, B12 ,C ,D, E 
und Biotin und ist reich an Vitamin K1. Novalac Premium 
Gold 3 eignet sich als Folgenahrung nach dem Gebrauch von 
Novalac Premium Gold 2 oder einer anderen 
Folgemilchnahrung. 

SI: Novalac Premium Gold 3 mlečni napitek je namenjen za 
otroke od 1. do 3. leta starosti kot del raznovrstne in 
uravnotežene prehrane. Pripravljen obrok (ena steklenička 
napitka Novalac Premium Gold 3) vsebuje kalcij in vitamin 
D (potrebna za normalno rast in razvoj kosti otrok). Novalac 
Premium Gold 3 je vir vitaminov B1, B2, B12 ,C ,D, E in 
biotina ter je bogat z vitaminom K1. Novalac Premium Gold 
3 je primeren kot nadaljevalna hrana po uporabi Novalaca 
Premium Gold 2 ali kateregakoli drugega nadaljevalnega 
mleka. 

HR: Novalac Premium Gold 3 napitak na bazi mlijeka s 
dodanim vitaminima i mineralima namijenjen je maloj 
djeci od 1. do 3. godine kao dio raznolike i uravnotežene 
prehrane. Pripremljen obrok (jedna bočica napitka Novalac 
Premium Gold 3) sadrži kalcij i vitamin D (potrebni za 
normalan rast i razvoj kostiju u djece). Novalac Premium 
Gold 3 je izvor vitamina B1, B2, B12 ,C ,D, E i biotina te je 
bogat vitaminom K1. Novalac Premium Gold 3 primjeren je 
za nastavak hranjenja nakon upotrebe Novalaca Premium 
Gold 2 ili neke druge prijelazne mliječne hrane.

• Immer eine frische Mahlzeit zubereiten. 
• Vor Wärme und Licht schützen, an einem trockenen Ort 
   aufbewahren. 
• Mindestens haltbar bis: siehe Boden.
• Nach Öffnen der Dose Inhalt innerhalb von 3 Wochen 
   verbrauchen. 
• Dose nach Gebrauch gut verschließen. 
• Reste der Mahlzeit nicht aufbewahren, sondern 
   entsorgen.   

• Vedno pripravite svež obrok. 
• Hranite na suhem mestu, zaščiteno pred toploto in 
   svetlobo.    
• Izdelek je uporaben najmanj do datuma, odtisnjenega na 
   dnu pločevinke. 
• Po prvem odprtju pločevinke, morate vsebino porabiti v 
   treh tednih. 
• Po vsaki uporabi pločevinko dobro zaprite.
• Ne shranjujte nepopitega obroka. Ostanek zavrzite.

• Uvijek pripremite svježi obrok. 
• Čuvajte na suhom mjestu, zaštićeno od svjetla i topline. 
• Proizvod je najbolje upotrijebiti do datuma otisnutog na 
   dnu limenke. 
• Nakon prvog otvaranja limenke sadržaj upotrijebite u 
   roku od 3 tjedna. 
• Nakon svake upotrebe limenku dobro zatvorite. 
• Ne čuvajte nepopijeni obrok. Ostatak bacite.

www.novalac.at 
www.novalac.si
www.novalac.hr

Unter Schutzatmosphäre verpackt. / Pakirano v 
kontrolirani atmosferi. / Pakirano u 
kontroliranoj atmosferi.

Hergestellt in der EU / Proizvedeno v EU / 
Proizvedeno u EU 
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8Hauptsitz: UP Medi-Europa SA, Schweiz  

Vertreter: Medis GmbH, Campus 21, Europaring 
F15, A-2345 Brunn am Gebirge

Sedež podjetja: UP Medi-Europa SA, Švica 
Distributer: Medis, d.o.o., Brnčičeva 1, Ljubljana

Sjedište poduzeća: UP Medi-Europa SA, Švicarska  
Kontakt za Hrvatsku: Medis Adria d.o.o., Buzinska 
cesta 58, 10010 Zagreb – Buzin. 

AT: Milchpulver für Kleinkinder
SI: Prah za pripravo mlečnega napitka

za majhne otroke 
HR: Napitak na bazi mlijeka 

s dodanim vitaminima i mineralima 
namijenjen maloj djeci

AT: Magermilch, Laktose, pflanzliche Öle (Sonnenblumen-, Raps-, Sojaöl), Maltodextrin, Galacto-Oligosaccharide 
(Milch), Tricalciumcitrat, Calciumchlorid, Emulgator (Sojalecithin), Fischöl (DHA), Dinatriumphosphat, 
Trimagnesiumcitrat, Eisenpyrophosphat, Vitamine [Natriumascorbat (Vitamin C), DL-α-Tocopherolacetat (Vitamin E), 
Nicotinamid (Niacin), Calcium-D-Pantothenat, Thiaminhydrochlorid, Retinylacetat (Vitamin A), Pyridoxinhydrochlorid  
(Vitamin B6), Riboflavin, Folsäure, Phytomenadion (Vitamin K), D-Biotin, Cholecalciferol (vitamin D), Cyanocobalamin 
(vitamin B12)], Calciumhydroxid, Dikaliumphosphat, Kaliumhydroxid, Magnesiumchlorid, Nucleotide [Cytidin 
5'-Monophosphorsäure (CMP), Dinatrium Uridin-5'- Monophosphat (UMP), Adenosin 5'-Monophosphorsäure (AMP), 
Dinatrium Inosin 5'- Monophosphat (IMP), Dinatrium Guanosin 5'- Monophosphat (GMP)], Zinksulfat, Kaliumjodid, 
Natriumchlorid, Antioxidationsmittel (Stark tocopherolhaltige Extrakte, Ascorbylpalmitat), Milchsäurekultur 
(Bifidobacterium lactis), Kupfersulfat, Mangansulfat.

SI: Posneto mleko, laktoza, rastlinska olja (sončnično, repično, sojino),  maltodekstrini, galaktooligosaharidi (mleko), 
trikalcijev citrat, kalcijev klorid, emulgator (sojin lecitin), ribje olje (DHA), dinatrijev fosfat, trimagnezijev citrat, železov 
difosfat, vitamini (natrijev askorbat, DL-α-tokoferil acetat, nikotinamid, kalcijev D-pantotenat, tiaminijev hidroklorid, 
retinilacetat, piridoksinijev hidroklorid, riboflavin, folna kislina, fitomenadion, D-biotin, holekalciferol, cianokobalamin), 
kalcijev hidroksid, dikalijev fosfat, kalijev hidroksid, magnezijev klorid, nukleotidi [citidin 5'-monofosfat (CMP), dinatrijev 
uridin 5'-monofosfat (UMP), adenozin 5'- monofosfat (AMP), dinatrijev inozin 5'-monofosfat (IMP), dinatrijev gvanozin 
5'-monofosfat (GMP)], cinkov sulfat, kalijev jodid, natrijev klorid, antioksidanti (izvleček bogat s tokoferoli, askorbil 
palmitat), mlečna kultura (B. lactis), bakrov sulfat, manganov sulfat. 

HR: Obrano mlijeko, laktoza, biljna ulja (suncokretovo, repičino, sojino), maltodekstrini, galakto-oligosaharidi 
(mlijeko), trikalcijev citrat, kalcijev klorid, emulgator (sojin lecitin), riblje ulje (DHA), dinatrijev fosfat, trimagnezijev 
citrat, željezov difosfat, vitamini (natrijev askorbat, DL-α-tokoferol acetat, nikotinamid, kalcijev D-pantotenat, tiamin 
hidroklorid, retinilacetat, piridoksin-hidroklorid, riboflavin, folna kiselina, fitomenadion, D-biotin, kolekalciferol, 
cijanokobalamin), kalcijev hidroksid, dikalijev fosfat, kalijev hidroksid, magnezijev klorid, nukleotidi [citidin 5'-monofosfat 
(CMP), dinatrijev uridin 5'-monofosfat (UMP), adenozin 5'- monofosfat (AMP), dinatrijev inozin 5'-monofosfat (IMP), 
dinatrijev gvanozin 5'-monofosfat (GMP)], cinkov sulfat, kalijev jodid, natrijev klorid, antioksidansi (ekstrakt bogat 
tokoferolima, askorbil palmitat), mliječna kultura (B. lactis), bakrov sulfat, manganov sulfat. 

1. Flasche und Schnuller reinigen und 5 Minuten lang in 
kochendem Wasser sterilisieren. / Stekleničko in pokrovček z dudo 
prekuhajte v vodi. Vre naj vsaj 5 minut. / Bočicu i poklopac sa 
dudom prokuhajte u vodi. Neka ključa bar 5 minuta.

2. Frisches Leitungswasser  5 Minuten lang abkochen. / Vodo za 
pripravo obroka zavrite v pokritem lončku. Vre naj vsaj 5 minut. / 
Vodu za pripremu obroka prokuhajte u pokrivenom lončiću. Neka 
ključa bar 5 minuta.

4. Die erforderliche Anzahl an Messlöffeln hinzufügen. / V 
stekleničko s priloženo merico vsujte predpisano število meric. 
/ Uspite u bočicu propisani broj mjerica pomoću priložene mjerice. 

5. Babyflasche mit Kunststoffdeckel schließen und schütteln, bis 
das Pulver im Wasser vollständig aufgelöst ist. / Stekleničko 
zaprite in dobro pretresite, da se prašek popolnoma raztopi. / 
Bočicu zatvorite i dobro promućkajte da se prašak potpuno otopi.

6. Temperatur (37 °C) an der Innenseite des Handgelenks überprüfen. 
/ Pripravljen obrok ohladite do mlačnega (37 °C), oz. dokler na koži ne 
čutite ne toplo ne hladno. / Pripremljeni obrok ohladite do mlakog 
(37 °C), odnosno dok na koži ne osjetite ni hladno ni toplo.

3. Wasser auf 40 °C abkühlen und in die Flasche eingießen. / Vodo 
v lončku ohladite na 40 °C in jo prelijte v stekleničko. / Vodu u 
lončiću ohladite na 40 °C i prelijte je u bočicu.

VOR DER ZUBEREITUNG GRÜNDLICH HÄNDE WASCHEN. / 
PRED VSAKO PRIPRAVO OBROKA SI UMIJTE ROKE. / PRIJE 
PRIPREME SVAKOG OBROKA OPERITE RUKE.

Zutaten / Sestavine / Sastojci

Zubereitung / Navodila za pripravo / Uputa za pripremu

Durchschnittliche Zusammensetzung / 

Hranilna vrednost / Hranjiva vrijednost

SYMBIOTIC

Anwendung / Uporaba / Upotreba 

AT: Ihr Kind sollte täglich mindestens warmer (37 °C) oder 
kalter Novalac Premium Gold 3 Milch trinken, die auch zur 
Zubereitung von Getreidebreien und anderen Speisen, als 
Teil einer ausgewogenen Ernährung verwendet werden 
kann. Eine Dose mit 800 g reicht für 22 Mahlzeiten. 
Zubereitung in der Flasche: pro 30 ml Wasser einen 
Messlöffel Novalac Premium Gold 3 hinzufügen. Ein 
gestrichener Messlöel der beigefügt ist, enthält 4,5 g 
Novalac Premium Gold 3. Für eine Mahlzeit mit 100 ml 3 
gestrichene Messlöffel des Pulvers in die Flasche einrühren 
(13,5 g). Zubereitung im Trinkbecher: pro 240 ml Wasser 8 
Messlöffel Novalac Premium Gold 3 hinzufügen. 

SI: Vašemu otroku lahko date topel (<37 °C) ali hladen 
napitek Novalac Premium Gold 3, ki se lahko uporablja tudi 
za pripravo žitnih kašic in ostalih obrokov kot del 
uravnotežene prehrane. Ena pločevinka s 800 g zadostuje 
za pripravo 22 obrokov. Priprava v steklenički: Za vsakih 30 
ml vode dodajte eno merico Novalaca Premium Gold 3. Ena 
merica vsebuje 4,5 g praška. Za 100 ml obroka stresite v 
stekleničko 3 poravnane merice prahu (13,5 g). Priprava v 
skodelici: V 240 ml vode dodajte 8 meric Novalaca Premium 
Gold 3.  

HR: Vašemu djetetu možete dati topao (< 37 °C) ili hladan 
napitak Novalac Premium Gold 3, ili ga upotrijebiti i za 
pripremu dječjih žitarica i ostalih obroka kao dio 
uravnotežene prehrane. Jedna limenka od 800 g dovoljna 
je za pripremu 22 obroka. Priprema u bočici: Na svakih 30 
ml vode dodajte jednu mjericu Novalac Premium Gold 3. 
Jedna mjerica sadrži 4,5 g praha. Na 100 ml obroka uspite u 
bočicu 3 poravnate mjerice praha (13,5 g). Priprema u čaši: 
U 240 ml vode dodajte 8 mjerica Novalac Premium Gold 3.

Dosierung / Odmerjanje / Doziranje 

  100 g 100 ml 
Energie / Energijska vrednost / Energetska vrijednost kJ 2022 273 
 kcal 483 65 
Fett / Maščobe / Masti g 23 3,1 
- davon gesättigte Fettsäuren / od tega nasičene maščobe / 
   od kojih zasićene masne kiseline g 2 0,3 
- LA (Linolsäure / linolna kislina / linolna kiselina) g 4 0,5 
- ALA (Alpha-Linolensäure / alfa linolenska kislina /
   alfa linolenska kiselina) mg 800 108 
- DHA (Docosahexaensäure / dokozaheksaenojska kislina /  
   dokozaheksaenska kiselina) mg 80 11 
Kohlenhydrate / Ogljikovi hidrati / Ugljikohidrati g 56,3 7,6 
- davon Zucker / od tega sladkorji / od kojih šećeri g 42,5 5,7 
GOS (Galacto-Oligosaccharide) / Galaktooligosaharidi g 3,9 0,5 
Ballaststoffe / Vlaknine / Vlakna g 2,6 0,4 
Eiweiß / Beljakovine / Bjelančevine g 11 1,5 
Salz / Sol g 0,525 0,07
Vitamine / Vitamini
A µg 500 68 17%
D µg 12 1,6 23%
E mg 11,5 1,6 32%
K µg 60 8,1 68%
C mg 70 9,5 21%
Thiamin / Tiamin mg 0,9 0,12 24%
Riboflavin mg 1,2 0,16 23%
Niacin mg 4,5 0,6 
B6 mg 0,55 0,07 
Folsäure / Folna kislina / Folna kiselina µg 90 12 16%
B12 µg 2 0,3 38%
Biotin µg 20 2,7 27%
Pantothensäure / Pantotenska kislina /
Pantotenska kiselina mg 5 0,7 23%
Mineralstoffe / Minerali 
Natrium / Natrij mg 210 28 
Kalzium / Kalcij mg 650 88 16%
Phosphor / Fosfor mg 370 50 
Magnesium / Magnezij mg 63 8,5 
Eisen / Železo / Željezo mg 9,5 1,3 16%
Zink / Cink mg 4,5 0,6 
Kupfer / Baker / Bakar mg 0,35 0,05 
Mangan mg 0,035 0,005 
Jod µg 120 16 20%
Nucleotide / Nukleotidi mg 18,6 2,5 

%NRV/
%PDV/
%PU**

** % NRV nutrient reference values
% PDV priporoceni dnevni vnos /% PU preporuceni unos

Novalac Premium Gold 3 Kann als Zugabe zur Zubereitung von Milchmahlzeiten angewendet werden. / Novalac Premium Gold 3 se lahko uporabi kot dodatek za pripravo 
mlečnih obrokov. / Novalac Premium Gold 3 možete upotrijebiti kao dodatak za pripremu mliječnih obroka.


