NAN® EXPERTpro TOTAL COMFORT 2

ZIVILO ZA POSEBNE ZDRAVSTVENE NAMENE.

Za prehransko uravnavanje blagih prebavnih moten;j pri dojenckih.
0d dopolnjenih 6. mesecev dalje.

4 K T VODILNIV V155 letih marljivega dela in |zkusenj je druzba Nestlé® postavila
temelje raziskovanja in inovacij v prehrani dojenckov in majhnih otrok.

NAN® EXPERTpro TOTAL COMFORT 2 s svojo edinstveno sestavo pomaga pri uravnavanju prebavnih tezav
(polivanje, zaprtje, Kolike).

Kontraindikacije: NAN® EXPERTpro TOTAL COMFORT 2 ni priporocljiv v primeru alergije ali suma na alergijo na
beljakovine kravjega mleka, laktozne intolerance, galaktozemije ali malabsorpcije glukoze. lzdelek je samo za
peroralno uporabo.

DELNO RAZGRAJENE BELJAKOVINE %
SIROTKE -
prilagojena mesanica
hipoalergenih beljakovin, pridobljenih
s posebno tehnologijo, omogoca lazjo
prebavo beljakovin kravjega mleka
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Pakirano v kontrolirani atmosferi. Shranjujte v hladnem, suhem
prostoru. Uporabno najmanj do konca: glejte oznako odtisnjeno
na dnu embalaze. Obvezno porabiti v 4 tednih po odprtju.
Proizvajalec: Nestlé Deutschland AG, Fuessener Strasse 1, 87640
Biessenhofen, Nemdija.
Distributer: Nestlé Adriatic Trgovina d.0.0., Smartinska cesta 53,
1000 Ljubljana, Slovenija.
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NAVODILO ZA PRIPRAVO OBROKA

@% To

1. Pred pripravo 2. Temeljito operite steklenicko, 3. Prekuhavajte
obrokasi  pokrovek in dudo, tako da odstranite ~pitno vodo 5 minut
skrbno umijte ~ vse ostanke mleka. Nato ves pribor S in jo nato ohladite
roke. 5 minut prekuhavajte. Posoda na] na~40 °C

ostane puknta do upurahe
Zi [AUNE % g
6.Po vsakl uporabi

5 sekund 10 sekund
4. Natanno upostevajte 5. Steklenicko za

ploevinko zaprite in

joshranite v

preglednico hranjenja. ~ hranjenje zaprite z dudo s
Najprej v steklenicko nalijte  hitrim pretokom in mocno

zahtevano koli¢ino mlacne pretresite. Najprej 5 hladnem in suhem
vode. Nato dodajte tono ~ sekund naprejfnazaj in prostoru. Pred

doloceno Stevilomeric  nato 10 sekund navzgorin  hranjenjem otroka
prahu tako, da previdno  navzdol. Prepricajte se, preverite
poravnate odvecni prah.  da je mericasuha,injo  temperaturo obroka
UporabUjajte izkljucno shranite nazaj v na notranji strani
priloZeno merico. plogevinko. zapestja.

7. Dojencka nahranite takoj po pripravi obroka.
! Ce uporabljate parni sterilizator, upoStevajte navodila proizvajalca.

PREGLEDNICA HRANJENJA

Kolitina za en obrok | Stevilo potrebni
obrokov dnevno
Prekuhana | Stevilo | NAN® EXPERTpro | Ostala
ﬁf,j’;ﬂﬁﬁa voda v (ml)? | - meric? COLIOFTOAI{'T ) hrana
0d 6. meseca 210 7 5 -
0d 7. meseca 210 7 43 1-24+*
0d 10. meseca| 210 7 32 2-3++*

?Pred dodatkom praha je potrebno prekuhano vodo ohladiti do 40 °C, zato da
se ohrani Stevilo Zivih bakterij. *Opomba: uporabljajte izkljucno prilozeno
merico. Uporaba vecje ali manje koliine praha od priporocene lahko vodi v
dehidracijo ali neustrezno prehranjenost otroka. Priporocene Kolicine ne
smete spreminjati, razen e ste se tako dogovorili z zdravnikom. *** Pri tej
starosti se priporoca postopno uvajanje Zitaric ter zelenjave, sadja, mesa in
rib. Ker se potrebe pri posameznem dojencku razlikujejo, se o tem posvetujte
2 zdravnikom. Ce zdravnik priporogi zgodnejSe uvajanje nove hrane, skladno
s tem zmanjSajte kolicino te mlecne formule.

OPOZORILO: Zaradi neprekuhane vode, neprekuhane steklenicke ali
nepravilnega redcenja lahko vas otrok zboli. Nepravilno shranjevanje,
rokovanje, priprava in hranjenje ahko vodijo do nezelenih u¢inkov na
zdravje dojencka. Vsakic pripravite sveZ obrok v steklenicki in takoj
nahranite otroka. Pri tem dosledno upoStevajte navodila. Morebitni
preostanek obroka zavrzite, ne hranite ga za kasnejSo uporabo. Med
hranjenjem dojencka drite v narogju in ga pri hranjenju pozorno
spremljajte. Ce dojencka pustite brez nadzora, lahko pride do zadusitve.

POMEMBNO OBVESTILO:

Materino mleko je najbolj$a hrana za
dojencke in dojenje naj traja ¢im dUe.
Preden se odlocite za uporabo tega
izdelka, se posvetujte s svojim
zdravstvenim delavcem. |zdelek je treba
uporabljati pod zdravniskim nadzorom.

SESTAVINE

LAKTOZA, rastlinska olja (sonéniéno olje
2 visoko vsebnostjo oleinske kisline,
ogracicno olje z nizko vsebnostjo erukove
kisline, soncniéno olje), Zelatiniran
krompirjev $krob, galakto-oligosaharidi
(vsebuje MLEKO), izolat delno
hidroliziranih beljakovin SIROTKE,
koncentrat delno hidroliziranih beljakovin
SIROTKE, minerali (kaijev fosfat, kalcijev
citrat, magnezijev klorid, kalijev klorid,
natrijev klorid, Zelezov sulfat, kalcijev
fosfat, cinkov sulfat, bakrov sulfat,
manganov sulfat, kalijev jodid, natrijev
selenat), frukto-oligosaharid, olje iz glive
Mortierella alpina, olje iz mikroalge
Schizochytrium sp., holin bitartrat,
L-arginin, vitamini [C (natrijev
L-askorbat), E (DL a-tokoferil acetat),
niacin (nikotinamid), pantotenska kislina
(kalcijev D-pantotenat), A (retinil acetat),
B1 (tiamin mononitrat), B2 (riboflavin), B
(piridoksin hidroklorid), folat (folna
kistina), K (filokinon), D (holekalciferol),
D-biotin, B12 (cianokobalamin)],
L-histidin, L-fenilalanin, tavrin,
Limosilactobacillus reuteri* kultura,
inozitol, nukleotidi [cistidin
5'-monofosforna kislina (CMP), uridin
5"-fosforna kislina (UMP), adenozin
5'-fosforna kislina (AMP), guanozin
5'-fosforna kistina (GMP)],

L-karnitin.

*Kultura Limosilactobacillus reuteri
DSM17938 po licenci BioGaia AB.

Kolicina kulture Limosilactobacillus reuteri
min 3,7x108 cfufg.

NUTRITIONAL COMPASS®
© Reg. Trademark of Société des Produits
Nestle S.4, Vavey (Svica)

POVPRECNA HRANILNA Na100g  Na100ml
VREDNOST praha pripravljenega
obroka
Energijska vrednost kJ 138 289
keal 511 69
Mastobe (46% kcal), od tega: g 264 3.6
-nasicene mascobne kisline g 24 03
- enkrat nenasicene mastobne kisline g 169 23
- veCkrat nenasicene mastobne kisline g 48 0,6
-a-linolenska kislina (ALA) mg 340 ib
-Dokozaheksaenojska kistina (DHK) mg 130 18
~Linolna kistina (LA) mg 3900 527
-Arahidonska kistina (ARA) mg 130 18
Ogjikovi hidrati (45% kcal), od tega: g 57,6 78
- sladkorji g 384 52
- od tega laktoza g 38,4 52
- od tega Skrob g 169 23
- galakto-oligosaharidi (G0S)¢ g ALl 0,15
Vaknine (1% keal) g 1,96 0,26
- galakto-oligosaharidi (GOS)* g 1,66 0,2
- frukto-oligosaharidi (FOS) g 0,31 0,04
Beljakovine (8% kcal) g 98 13
-0d tega delno hidrolizirane
beljakovine sirotke ] 9.8 13
Sol g 0,49 0,07
Natrij mg 195 26
Kalij mg 560 75,6
Klorid mg 395 53,3
Kalcij mg 350 413
Fosfor mg 205 7
Magnezij mg 63 8,51
lelezo mg 56 0,76
Cink mg 38 0,51
Baker 19 380 51
Mangan 19 170 3
Fluorid 19 <60 <81
Selen 1g Kl 41
Krom 1g <51 <69
Molibden pg <75 <97
Jod g 110 169
Vitamin A g RE 500 675
Vitamin D 1g 13 17
Vitamin £ mg TE 15 20
Vitamin K 19 38 51
Vitamin C mg 90 12
Vitamin B1 (tiamin) g 500 68
Vitamin B2 (riboflavin) 19 550 Th
Niacin mg 37 0,50
Vitamin B6 1g 260 35
Folat 1g DFE 170 30
Vitamin B12 1g 13 0,17
Biotin 1g 1 15
Pantotenska kislina mg 15 0,34
Tavrin mg 32 43
L-kamnitin mg 12 1,6
Holin mg 170 3
Inozitol mg 36 49
Nukleotidi mg 15 1

“Manj kot 3 monomerne enote. 3 monomerne enote ali vec.

=13,5 g praha + 90 ml vode. Osmolarnost: 214 mOsm/L.

Velikost merice: 4,5 g; 100 ml pripravljenega obroka

DENWHSPB290C



