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HEAT BELT (toplotni pas)

TOPLOTNI PAS: Spros¢a napete in obremenjene miSice ter ucinkovito laj$a bolecine v predelu hrbta s

spro$¢anjem prijetne, pomirjajoce toplote do 12 ur. Zaradi elasti¢nosti in prilagodljivega zapenjanja z velcro

trakom je pas mehak, nastavljiv po velikosti in ga je zato enostavno namestiti in odstraniti. Vsebuje posebne

grelne elemente z naravnimi snovmi (Zelezov prah, aktivno oglje in sol), ki ob stiku s kisikom v zraku razvijejo

toploto. Hipoalergeno. Dermatolosko testirano. Ne vsebuje zdravilnih uéinkovin. Medicinski pripomocek.

Koristni uéinki toplote:

. Spodbuja krvni obtok: Toplota izboljSa prekrvavitev z razsiritvijo krvnih Zil. To poveca koli€ino kisika
in hranilnih snovi, ki so bistvene za celice misi¢nega tkiva.

. Pospesuje odstranjevanje presnovnih odpadkov: Odpadne snovi iz celi€nega in misicnega tkiva
se zaradi boljSe prekrvavitve lazje izlo¢ajo.

. Blazi bole€ino: Toplota zmanjSuje napetost, laj$a bole¢ino, sproS¢a in izboljSuje gibljivost.

NAVODILA ZA UPORABO: Umijte in osusite prizadeto mesto. Ko ste pripravijeni, vzemite pas iz vrecke in
garazvijte. Predel pasu, ki vsebuje grelne elemente, namestite na koZo bole¢ega mesta. Nato ovijte elasticni
trak okoli pasu in ga pritrdite z velcro zapenjanjem tako, da pas ostane na mestu. Pazite, da del pasu z
grelnimi elementi ostane v stiku s kozo bole¢ega mesta. (Da se segreje na pri¢akovano temperaturo, lahko
mine do 30 minut.) Nosite najve¢ 12 ur. Ce se uporablja za lajsanje menstrualnih kréev, ga namestite z
grelno stranjo na spodnje perilo in ne neposredno na kozo.

OPOZORILA: Izdelek lahko ob nepravilni uporabi povzrogi opekline.

Z uporabo prenehajte v primerih:

* nelagodja, draZenja, prekomernega obcutka toplote, pekoCega ob&utka, otekline, pordelosti ali kakrdne
koli druge vztrajne spremembe koZe na mestu uporabe.

« vztrajnih simptomov.

Ne uporabljajte:

+ hkrati z drugimi grelnimi izdelki, kremami ali mazili.

* na poSkodovani ali posebej obCutljivi kozi.

+ na podplutbah in oteklinah, nastalih v zadnjih 48 urah.

« pri osebah, ki izdelka ne morejo sami odstraniti, vkljucno z otroki.

* med spanjem.

+ med slikanjem z magnetno resonanco (MRI).

+ ¢e pride do puscanja vsebine grelnih elementov in/ali poskodbe izdelka.

« skupaj s kortikosteroidnimi mazili ali drugimi zdravili.

+ med $portnimi dejavnostmi.

Ne rezite izdelka, saj lahko uhajanje vsebine povzrodi opekline. Posvetujte se z zdravnikom, ¢e imate tezave
s krvnim obtokom, sréno obolenje, revmatoidni artritis, diabetes ali ste noseci. Ob neposrednem stiku
vsebine izdelka s koZo ali o&mi, jih obilno sperite z vodo in takoj pois€ite zdravnisko pomo€. Ob nenamernem
zauzitju takoj pois¢ite zdravnisko pomog.

lzdelek je prepovedano segrevati na kakrsen koli nacin. Shranjujte izven dosega otrok in hi$nih ljubljenckov.
lzdelek lahko povzrogi opekline. Med uporabo redno preverjajte kozo na mestu uporabe, da ne pride do
opeklin ali drazenja. Ne uporabljajte na delih telesa, ki niso obCutljivi na toploto, ali pod tesnimi oblacili ter
pasovi, da preprecite nastanek opeklin. Izdelka ne uporabljajte ve¢ kot 12 ur v obdobju 24 ur. Pazite, da se
grelni elementi ne prepognejo ali prekrivajo, saj to poveca tveganje za opekline. Pri osebah, starej$ih
od 55 let, je tveganje za opekline vecje, zato je zanje priporoéljivo, da izdelek uporabljajo preko
oblacil. Uporabnik mora o vsakem resnem neZelenem dogodku, povezanim z medicinskim pripomockom,
obvestiti proizvajalca in pristojne organe.
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