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Magnesium Iné‘f*

Magnesium Cream

For muscle cramps and muscle soreness
4-5cm~10 mg Mg

EL: Ice Power Magnesium In Strong kpéua kpvoBepareiag
Vi TV TOTIKA QvakoL®Ion amd UUikiG KoAUTIEG Kal
THACHEVOLG HLG. H KPEUT amoppo@AaTal EDKOAT Kal aprvel
uia evxapioTn aicbnon oTo &épua. XpRon: EQapuooTe pe
pacal 10-15 ek. kpépag oTnv TIEQIOXN TTOL  XEEIGleTal
Oepareia 2-3 POPEG TNV NUEPA 1) OCO CULXVA ATTAITETAl.
MNpPo&ISomoINTEIG: ATTOPUYETE TNV EMTAPH PE TA PATIA, TOLG
BAevvoyovoug kal TIG TIANYEG. Agv ouLvIoTATal KATA TN
SIAPKEIA TNG EYKLHOTLVNG 1) TOL BNAACTHOL. AKATAANAOC YIa
TTQISIA KATG TeV 2 eT6v. Na GUAAGTETAI O BEaN TNV oTToia
5ev BAETTOLY Kall 66V TTPOGEYYICoLY Ta TTaISIA. EAV LETd amd 7
NUEPES Sev aIoBAveTTe KAAOTEPQ, ) AICBAVEDTE XEIPOTEPQ,
OCLHPBOLAELTEITE TOV YIATEO CAG. MOVO YIa EEWTEPIKN XPNON.
EN: Ice Power Magnesium In Strong cooling cream for the
local relief of muscle cramps and muscle soreness. The
cream is easily absorbable and leaves a pleasant skin feel.
Use: Massage 10-15 cm of cream on the area to be freated
2-3 times per day or when needed. Warnings: Avoid
contact with eyes, mucous membranes and wounds. Not
recommended during pregnancy or nursing. Not for
children under the age of 2. Keep out of the sight and reach
of children. Consult your physician if you do not feel better
or if you feel worse after 7 days. For external use only.

ET: Ice Power Magnesium In Strong jahutav kreem
lihaskrampide ja lihasvalu lokaalseks leevendamiseks.
Kreem imendub kergesti ja tekitab nahal meeldiva tunde.
Kasutamine: Masseerige 10-15 cm kreemi ravitavale
pirkonnale 2-3 korda pdevas voi vajaduse korral.
Hoiatused: Vdaldi  saffumist  siima, limaskestade  ja
haavadele. Ei soovitata kasutada raseduse voi rinnaga
toitmise ajal. Ei ole mdeldud alla 2 aasta vanustele lastele.
Hoida laste eest varatud ja kattesaamatus  kohas.
Konsulteerige oma arstiga, kui te ei tunne end paremini voi
kui teie enesetunne halveneb 7 p&eva méddumisel. Ainult
vdlispidiseks kasutamiseks.

HR: Ice Power Magnesium In Strong je krema s uc¢inkom
hladenja za lokalnu primjenu koja pomazZe u opustanja
gréeva i kod bolnih misi¢a. Lako se upija i ostavlja ugodan
osje¢aj na kozi. Uporaba: Umasirajte 10 — 15 cm kreme na
podrucje koje freba tretirati, 2 - 3 puta dnevno odnosno po
potrebi. Upozorenje: Izbjegavajte dodir s ocima, sluznicom i
ranama. Ne preporucuje se za vrijeme trudnoce i dojenja.
Nije za djecu mladu od 2 godine. DrZite izvan vidokruga i
dohvata djece. Posavjetujte se s lijecnikom ako vam nakon
7 dana nije bolje ili se osje¢ate gore. Samo za vanjsku
upotrebu.
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LT: Ice Power Magnesium In Strong vésinamasis kremas,
skitas raumeny meéslungiui ir skausmui lokaliai maldinti.
Kremas lengvai jsigeria | odq ir suteikia malony pojotj.
Naudojimas: jmasazuokite 10-15 cm kremo | gydomgq vietg
2-3 kartus per dieng arba kai reikia. |spéjimai: Venkite
sqlyCio suU akimis, gleivinémis ir Zaizdomis.
Nerekomenduojama naudoti néstumo ir zindymo metu.
Netinka vaikams iki 2 mety. Laikyti vaikams nepastebimoje ir
nepasiekiamoje vietoje. Pasitarkite su savo gydytoju, jei po 7
dieny nesijauciate geriau arba jauciatés blogiau. Tk
iSoriniam naudojimui.

MK: Ice Power Magnesium In Strong kpem 3a Acaere 3a
AOKQAHO HOMQAYBAHE HA rPYEBUTE U BoakaTa BO MYCKYAUTE.
Kpemort aecHo ce ancopbupa 1 oCTasa NPUjATHO HyBCTBO HA
KOXQTd. Ynotpe6a: MacHpajTe OA KPeMOT Ha MECTOTO LLITO
Tpeba Aa ce TpeTMpa Bo 06em OA OKoAy 10-15 cm 2-3 natm
BO TeK HA EAHO AEHOHOKWMe MAM no  notpeba.
MpeaynpeayBama: M36erHyBajre KOHTAKT CO O4M, MYKO3HM
MeMBPaHM U panHu. He ce npenopayysa ynotpeba 3a
BpEeME Ha BPEMEHOCT MAM A0eHe. A He ce ynoTpebysa Kaj
AeLa HA BO3PACT NOA 2 roanHn. Aa ce 4yBQ MOAQAEKY OA BUA
1 AOChaT Ha Aeua. KoHCYATMpajTe ce CO BalumoT aekap ako
He ce 4YyBCTBYBATE NOAODPO MAM AKO CE HyBCTBYBATE MNOAOLLIO
no 7 AeHa ynotpe6a. Camo 3a HaasBopeLLHa ynotpeba.

Magnesium Iné‘f

Magnesium Cream

For muscle cramps and muscle soreness

4-5cm~10 mg Mg

RU: Ice Power Magnesium In Strong — 370 OXAQXKAQIOLLMIA
Kpem AAf MECTHOTO CHATMA  MbILLIEYHbIX CMNAasmoB “
obAeryeHms  BGOAE3HEHHOCTM  Mbill.  Kpem  Aerko
BMUTLIBAETCH U OCTABASET MPUATHOE OLLLYLLIEHWE HA KOXEe.
Cnoco6 MCMNOAb30BAHUA: BMACCUpPYiTe 10-15 CM Kpema B
obpabaTtbiBaemyto 0B6AACTb 2-3 PaA3a B AEHb MAW MO Mepe
HEOBXOAMMOCTH. MpeaAynpexaeHus: usberante
MOMNAAQHMSA B TAQ3Q, HQ CAM3UCTBIE OBOAOYKM U B PaHbI. He
PEKOMEHAYETCS BO BPEMA BEPEMEHHOCTM U KOPMAEHMS
TPYABIO. He NOAXOAMT AA AETEM MACALLIE 2 AET. XDOHMTG B
HEAOCTYMHOM AAS AeTel mecTe. MPOKOHCYABTUPYIATECH C
BPQHYOM, €CAM Bbl HE MOYyBCTByeTe cebs AyyLle yepes 7
AHEM MAM 3AMETUTE YXYALLIEHMA. TOABKO AAS HAPYXKHOTO
MPYMEHEHMS.

SL: Hladilna krema z magnezijlem Ice Power Magnesium In
Strong za lokalno lojSanje misicnin kréev in bole¢in v
misicah. Krema se dobro vpija in daje prijeten ob&utek na
kozi. Uporaba: Od 10 do 15 cm kreme virite na prizadeti del
koze 2-3-krat dnevno ali po potrebi. Opozorila: Izogibajte se
stiku z o€mi, sluznico in ranami. Uporaba ni priporocliva
med nosecnostio ali dojenjem. lzdelek ni primeren za
otroke, miajse od 2 let. Hranite izven dosega otrok. Ce se
vase pocutje po 7 dneh uporabe ne izboljsa ali se poslabsa,
se posvetujte z zdravnikom. Samo za zunanjo uporabo.

SR: Ice Power Magnesium In Strong krema sa efekfom
hladenja za lokalno ublazavanje gréeva u misiéima i
bolnosti misi¢a. Krema se lako upija i ostavija prijatan osecaj
koze. Upotreba: Umasirajte 10-15 cm kreme na podrucje
koje treba ftrefirati 2-3 puta dnevno ili po potrebi.
Upozorenja: Izbegavajte kontakt sa o¢ima, sluzokozama i
ranama. Ne preporuc¢uje se tokom frudnoce ili dojenja. Nije
za decu mladu od 2 godine. Cuvati izvan vidokruga i
domasaja dece. Posavetujte se sa svojim lekarom ako se ne
osecate bolie ili ako se osecate losije nakon 7 dana. Samo
za spoljnu upotrebu.

$Q: Ice Power Magnesium In Strong Krem freskues magnezi
pér qetésimin lokal t& ngérceve dhe lodhjeve muskulare.
Kremi pérthithet lehté dhe 1€ ndjenjé té& kéndshme té
lékurés. Pérdorimi: Masazhojeni hapésirén gé déshironi ta
trajtoni me 10 - 15 cm krem, 2 deri 3 heré né dité apo sa e
keni t& nevojshme. Kujdes: Shmangni kontaktin me syté,
membranat e mukozés dhe plagét. Nuk rekomandohet
gjaté shtatézénésisé ose gjidhénies. Nuk aplikohet te fémijét
nén moshén 2 viecare. Mbajeni larg fémijéve. Konsultohuni
me mjekun tuaj nése nuk ndjeheni mé miré apo
pérkegésoheni pas 7 ditésh. Vetém pér pérdorim té
jashtém.

Ingredients: Acasia senegal Gum Extract, Aqua, Cetearyl
Isononaoate, Cetyl Alcohol, Citric Acid, Dimethyl Sulfone (MSM)
Ethylhexylglycerin, Glycerin, Glyceryl Stearate, Isopropyl Myristate,
L-menthol, Magnesium Sulfate, PEG-100 Stearate, Phenoxyethanol,
Xanthan Gum

AvemBOUNTES EVEPYEIEG: QVAPEQETE OTOV KATAOKELAOTA ) OTNV
apposia apyn. / Adverse reactions: report to manufacturer or
responsible authority. / Korvaltoimed: teatage tootjale voi
vastutavale asutusele. / Nuspojave: prijaviti proizvodacu ili
nadleznom fijelu / Nepageidaujamos reakcijos: Praneskite
gamintojui arba  atsakingai institucijai. / Hecakawu peakuuu:
FPYiGBETe KQj MPOMIBOAMTEAOT MAM OAFOBOPHATA MHCTHTYLWA. |
MoBouHble  peakumu:  COOBLLMTE  MPOMBOAMTEAD  MAM

KomneTeHTHomy opraHy. / NeZeleni uéinki: obvestite proizvajalca N
ali pristojni organ. / NeZeljenje reakcije: Prijaviti proizvodacu ili NG
nadleznim viastima. / Nepageidavjamos reakcijos: praneskite gec
gamintojui arba atsakingai insfitucijai. / 22
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