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Carbomed Plus
dvoslojne tablete

Lajšanje simptomov zaradi napihnjenosti in vetrov. 
Pomoč pri izločanju prebavnih plinov.

1. Sestava in namen uporabe medicinskega pripomočka
Carbomed Plus je medicinski pripomoček, ki lajša simptome zaradi 
napihnjenosti in vetrov v črevesju, ki so posledica nabiranja prebavnih plinov.
Carbomed Plus deluje proti krčem in z njimi povezano bolečino 
ter preprečuje nastanek vetrov in napihnjenosti.

1.1. Mehanizem delovanja
Mehanizem delovanja izdelka temelji na učinku simetikona 
proti penjenju, v kombinaciji z delovanjem oglja na absorpcijo 
črevesnih plinov: delovanje izdelka tako temelji izključno 
na zakonih naravne mehanike. Dvoslojna tableta omogoča 
sproščanje približno 50 % sestavin v želodcu znotraj 15 minut po 
jemanju, popolnoma pa razpade tableta v črevesju v roku 1 ure. 
Sestavine se ne absorbirajo v prebavnem traktu in ne ovirajo 
absorpcije hranljivih snovi.

1.2. Sestava 
Vsaka tableta vsebuje:
• 50 mg simetikona
• 300 mg oglja
Pomožne snovi: maltodekstrin, saharoza, mikrokristalna celuloza,
hidroksipropilmetilceluloza, polivinilpirolidon, koloidni silicij, premrežena
karmelozanatrij, polivinilpolipirolidon, glicerol behenat, silicijev dioksid,
magnezijev stearat.

2. Vsebina pakiranja
Vsaka škatla vsebuje 20 dvoslojnih tablet za enkratno uporabo.

3. Odmerjanje in način uporabe
Odrasli: Priporočeno je jemanje 1-2 tablet po dveh glavnih obrokih, do največ 
4 tablete na dan.
Mladostniki stari od 14 do 18 let: 1 tableta po dveh glavnih obrokih, do 
največ 2 tableti na dan.

Vzemite tableto iz pretisnega omota in jo popijte s kozarcem 
vode.

4. Neželeni učinki
V priporočenem odmerku se lahko zaradi prisotnosti oglja 
blato temneje obarva rjavo. To je �ziološki pojav in ne pomeni 
bolezenskega stanja. Pri daljši uporabi pomembni neželeni učinki 
niso znani. Izdelek nima negativnega vpliva na raven pozornosti. 
Lahko se pojavijo tudi neželeni učinki, ki se razlikujejo od 
navedenih: v primeru nepričakovanih neželenih simptomov se 
posvetujte z zdravnikom.

5. Medsebojno delovanje s prehranskimi dopolnili in zdravili
Absorpcijsko delovanje oglja in simetikona lahko neugodno vpliva na 
učinkovitost drugih zdravil, ki jih jemljete sočasno. V primeru sočasnega 
zdravljenja z drugimi izdelki, se posvetujte z zdravnikom preden vzamete 
ta izdelek. Simetikon lahko moti delovanje nekaterih reagentov, ki se 
uporabljajo v diagnostične namene, kot je gvajakov (guaiac) gumi. 

6. Shranjevanje
Carbomed Plus shranjujte na suhem mestu, stran od virov toplote in svetlobe: 
pretisni omot odprite tik pred samo uporabo. Izdelka ne uporabljajte, če je 
ovojnina poškodovana.  
Shranjujte nedosegljivo otrokom! Shranjujte pri temperaturi do 25°C.

7. Opozorila in previdnostni ukrepi
Izdelek ni primeren za uporabo pri otrocih mlajših od 14 let.
Shranjujte nedosegljivo otrokom.
Izdelka ne smete uporabljati po izteku roka uporabnosti, ki je odtisnjen na škatli. 
Ne jemljite v ležečem položaju.
Ne uporabljajte, če je ovojnina poškodovana.
Vsaka tableta je namenjena za enkratno uporabo. Potrebno jo je vzeti iz 
pakiranja neposredno pred jemanjem. Ne jemljite delno poškodovane tablete 
(zdrobljene ali prelomljene) ali predhodno vzete iz pretisnega omota ob 
neznanem času, ker takšna, nepravilna uporaba lahko predstavlja tveganje 
za kontaminacijo izdelka. 
Ne uporabljajte, če imate prisotne želodčne ali črevesne lezije. 
Ne uporabljajte v primeru zapore črevesja. 
V primeru nosečnosti ali dojenja, se sme medicinski pripomoček 
uporabljati le, če je to potrebno in po predhodnem posvetu z 
zdravnikom.   
Priporočenega odmerka ne smete prekoračiti, saj preveliki 
odmerki lahko povzročijo pojav neželenih učinkov.
Izdelka ne smete uporabljati dlje kot 30 zaporednih dni. 
Če simptomi ne minejo, se posvetujte z zdravnikom. 
Ne jemljite, v primeru intolerance na izdelek.
Ne jemljite v primeru znane preobčutljivosti na sestavine. 

8. Rok uporabnosti
Izdelka ne uporabljajte po izteku roka uporabnosti, ki je odtisnjen na škatli. 
Rok uporabnosti se nanaša na izdelek, ki je pravilno shranjen, v 
nepoškodovani ovojnini.

9. Odstranjevanje
Izdelek po izteku datuma roka uporabnosti, ali neporabljen izdelek, je 
potrebno odvreči skladno  z lokalnimi predpisi. V nobenem primeru izdelka 
in embalaže ne smete odvreči  v odpadne vode ali med gospodinjske 
odpadke. 
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