Fresubin Protein Powder vsebina: 300 g
Brez glutena. 87 g beljakovin/100 g
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Zivilo za posebne zdravstvene namene. Dopolnilna prehrana s sirotkinimi beljakovinami v prasku (instant prasek), brez
prehranskih vlaknin. Brez laktoze, brez glutena. Za prehransko uravnavanje bolnikov z obstoje¢o ali groze¢o z boleznijo
povezano podhranjenostjo, predvsem pri povecanih potrebah po beljakovinah pri rakavih obolenjih, operacijah, sarkopeniji
in pri neuspevanju pri otroku.
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prehranskih vlaknin. Brez laktoze, brez glutena. Za prehransko uravnavanje bolnikov z obstojeco ali groze¢o z boleznijo
povezano podhranjenostjo, predvsem pri povecanih potrebah po beljakovinah pri rakavih obolenjih, operacijah, sarkopeniji
in pri neuspevanju pri otroku.

Odmerjanje: Odmerek mora dologiti zdravstveni delavec glede na bolnikove potrebe. Priporoceni sta 2 do 2,5 merici (12-15 g) 2-3
krat dnevno (24-45 g) kot dopolnilna prehrana. Pomembna opozorila: Uporabljajte le pod zdravniskim nadzorom. lzdelek ni
primeren kot edini vir prehrane. Nadzorujte raven kalija pri bolnikih na dieti z omejenim vnosom kalija. I1zdelek ni primeren za otroke
do 3 let. Uporabljajte previdno pri otrocih do 6 let. Izdelek ni primeren za bolnike z galaktozemijo. Navodilo za uporabo: Shranjujte
na suhem mestu pri sobni temperaturi. Vsebino po odprtju porabite v 2 mesecih. Izdelek se lahko uporablja s hladnimi ali vro¢imi,
slanimi ali sladkimi pija¢ami in tekoco hrano (npr. sadni sokovi, mleko, juhe) ali s pripravljenimi jedmi (npr. pire). Priprava: Uporaba
pri pripravkih > 70 °C brez kuhanja: Raztopite 2-2,5 merice (12-15 g) izdelka v manjsi koli¢ini tekocine (25-50 ml), ki ima sobno
temperaturo. MesSanico dodajte k 150 ml vroce tekocine ali 150 g jedi neposredno pred zauzitiem (najve¢ 10 minut pred
serviranjem). Jedi/pijate med ali po dodajanju praska ne zavrite. Izdelek Fresubin Protein Powder ni primeren za kuhanje. Uporaba v
jedeh/pija¢ah < 70 °C [2| VmeSajte 2-2,5 merice (12-15 g) izdelka v 150 ml tekoCine oz. 150 g jedi.

Povprecna hranilna vrednost na: - 100 g praska: energijska vrednost 1500 kJ/360 kcal, masc¢obe 1 g (od tega nasi¢ene mascobe
< 0,07 g), ogljikovi hidrati < 1 g (od tega sladkorji <1 g, od tega laktoza < 1 g), prehranske vlaknine 0 g, beljakovine 87 g, sol 1,38 g,
natrij 550 mg, kalij 1200 mg, kalcij 60 mg, fosfor 240 mg. - 6 g praska (1 merica*): energijska vrednost 90 kJ/22 kcal, mas¢obe
0,06 g (od tega nasi¢ene mas¢obe < 0,004 g), ogljikovi hidrati <0,06 g (od tega sladkorji <0,06 g, od tega laktoza < 0,06 g),
prehranske vlaknine 0 g, beljakovine 5,2 g, sol 0,08 g, natrij 33 mg, kalij 72 mg, kalcij 3,6 mg, fosfor 14,4 mg. Energijski delezi:
mascobe 2 %, ogljikovi hidrati <1 %, vlaknine 0 %, beljakovine 97 %. Sestavine: sirotkine (mle¢ne)beljakovine, emulgator (sojin
lecitin).

*Ena merica je 6 g izdelka, 300 g pakiranje vsebuje priblizno 50 meric. Vitamini, ostali minerali, elementi v sledovih in druga
mikrohranila so prisotni v klinicno nepomembnih koli¢inah. Izdelek je polnjen glede na maso. Polnilni volumen lahko variira.

Ni za parenteralno (i.v.) uporabo!

Uporabno najmanj do konca: oznac¢eno na originalni ovojnini.
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Odmerjanje: Odmerek mora doloéiti zdravstveni delavec glede na bolnikove potrebe. Priporoceni sta 2 do 2,5 merici (12-15 g) 2-3
krat dnevno (24-45 g) kot dopolnilna prehrana. Pomembna opozorila: Uporabljajte le pod zdravni§kim nadzorom. lzdelek ni
primeren kot edini vir prehrane. Nadzoruijte raven kalija pri bolnikih na dieti z omejenim vnosom kalija. 1zdelek ni primeren za otroke
do 3 let. Uporabljajte previdno pri otrocih do 6 let. Izdelek ni primeren za bolnike z galaktozemijo. Navodilo za uporabo: Shranjujte
na suhem mestu pri sobni temperaturi. Vsebino po odprtju porabite v 2 mesecih. Izdelek se lahko uporablja s hladnimi ali vro¢imi,
slanimi ali sladkimi pijacami in teko¢o hrano (npr. sadni sokovi, mleko, juhe) ali s pripravljenimi jedmi (npr. pire). Priprava: Uporaba
pri pripravkih > 70 °C brez kuhanja: Raztopite 2-2,5 merice (12-15 g) izdelka v manjsi koli€ini tekocine (25-50 ml), ki ima sobno
temperaturo. Mes$anico dodajte k 150 ml vro¢e tekocine ali 150 g jedi neposredno pred zauzitiem (najve¢ 10 minut pred
serviranjem). Jedi/pijate med ali po dodajanju praska ne zavrite. Izdelek Fresubin Protein Powder ni primeren za kuhanje. Uporaba v
jedeh/pijacah < 70 °C [2| VmeSajte 2-2,5 merice (12-15 g) izdelka v 150 ml tekoCine oz. 150 g jedi.
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< 0,07 g), ogljikovi hidrati < 1 g (od tega sladkorji <1 g, od tega laktoza < 1 g), prehranske vlaknine 0 g, beljakovine 87 g, sol 1,38 g,
natrij 550 mg, kalij 1200 mg, Kkalcij 60 mg, fosfor 240 mg. - 6 g praska (1 merica*): energijska vrednost 90 kJ/22 kcal, mas&obe
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